Una publicacion trimestral de Head Start de YVEDDI para padres, personal y comunidad

Inscripciones del Afio Escolar 2019-2020

YVEDDI Head Start esta comenzando las Inscrip-
ciones para el Ano Escolar 202019-2020.

+ Ofrecemos:
+ Profesores calificados
+ Servicios de Salud y Dentales
+ Preparacion para la escuela RS
¢ Actividades Educativas Divertidas Jf‘
+ Servicios Familiares =
+ Comidas y meriendas saludables. ".}’; : <
I/J:ng F‘&“\\

Condado Fecha Hora Ubicacion
Davie 2-12-19  8:00 AM-4:30 PM Davie County Public Library, Mocksville NC
Stokes 2-21-19  8:30 AM-4:30 PM Danbury Community Library, Danbury NC
Surry 2-26-19  8:00 AM-4:30 PM Jones Family Resource Center, Mt. Airy NC
Yadkin 2-28-19  8:00 AM-4:30 PM YVEDDI Administrative Office, Boonville NC

Alentamos a los padres a notificar a otras personas con nifios en edad elegible en la comunidad para solicitar
Servicios para el proximo afio. Los solicitantes pueden llamar al (336) 367-4993 x 246 para obtener mas informacion.

Llame para mas informacion. INFORMACION NECESARIA PARA
((;3??:‘6‘;32%‘2 23‘7": COMPLETAR LA SOLICITUD
Condado Stokes Acta de Nacimiento
(336) 871-5022 Registro de Vacunas
(336) 983-2344 Ingresos de ambos padres
" (Declaracion de impuestos/Forma W-2)
WEDE\ldTn?ﬁgt?;Z\r,taOﬂcma Condado Surry Verificacion de manutencion de los hijos (Si hay)
(336) 786-6155 Tarjeta Medicaid/Aseguraza
116 Baptist Church Road ext. 506/507/508 Documentacién de la discapacidad del nifio.(Si hay)
Boonville, NC 27011 ) Se requiere un examen fisico dentro de los 30 dias
Condado Yadkin de la inscripcion
Ph. (336) 367-4993 (336) 367-7175
() Sereel (336) 367-4993 ext. 239

Su hijo debe tener 3 0 4 afios de edad antes del 31 de agosto



Mision Del Programa

‘Educar a los nifios y
empoderar a las familias"

Horario de vacaciones

Jan. 1st
New Year's

Jan. 21st
Martin Luther King Jr. Day

\

Editor de boletines:
Donna Rutledge, Comunicaciones
Especialista

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Programa de Asistencia de Climatizaciéon YVEDDI

El Departamento de Calidad Ambiental ha designado fondos para ayudar a familias e
individuos de bajos ingresos a tener calefaccion adecuada en sus hogares y para re-
ducir los costos de servicios publicos por medio de la climatizacién.

El Programa de reparacion / reemplazo de electrodomésticos (HARRP) puede reparar o
reemplazar un sistema de calefaccion que esta funcionando por debajo de los
estandares del fabricante.

La climatizacién incluye la instalacion de aislamiento, el sellado de fugas de aire y la
realizacion de medidas que reduciran el consumo de energia.

Para cumplir con los requisitos financieros de asistencia, los ingresos brutos de la
vivienda durante los Ultimos 12 meses no pueden exceder el 200% del Indice Federal de
Pobreza.

Para obtener mas informacion, llame al (336) 367-3535.

¢ Tienes un nifio con discapacidades :

: IDEA - Ley de educacion para personas con discapacidad (p. I. 102-119) fue aprobada :
: por el Congreso y requiere que todos los Estados y territorios ofrecen una escuela pu- =
blica de educacion a los nifios con discapacidad de edades 3 a 21, no importa como

: graves son sus discapacidades.

: Esta ley promete a los nifios con discapacidad una "adecuada educacién publica gratu-
: ita" a costa del gasto publico, que su colocacion educativa se basa en una evaluacién  :
: de cada nifio propia a sus necesidades especiales y que esta previsto un programa de :
educacion individualizado (IEP) para su nifio y sefiala los servicios que van a recibir. Si =
: tienes un nifio con discapacidad Asegurese de que estan recibiendo la educacion es-

: pecial que merecen. Si necesita mas informacion, llame a la Oficina de Head Start en

: (336) 367-4993 y estaremos encantados de ayudar.
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Get Connected. Get Answers.

www.NC211.0org

¢Necesita ayuda, pero no sabe a déonde acudir?
DIAL 2-1-1

Libre = Confidencial
= 24 horas al dia = Cualquier idioma
Su conexién con:

= Atencion de la salud
= \/ivienda

= Necesidades basicas
(alimentacion, vestimenta,

vivienda) = Servicios Senior
= Servicios de cuidado = Grupos de apoyo
infantil = Oportunidades de
= Ayuda al consumidor voluntariado

= Consejeria
= [ntervencion en crisis


http://www.NC211.org

Consejos para padres sobre el ADHD: Qué hacer y qué no hacer

= Decida con anticipacion qué comportamientos son aceptables y
cuéles no

= Definir las reglas, pero permitir cierta flexibilidad.

= Manejar la agresién

= Crear estructura.

= Divida las tareas en piezas manejables. Simplificar y

Organizar la vida de tu hijo Limita las distracciones

Que "No hacer" cuando trata con un nifio con ADHD

= No se preocupe por las cosas pequefias.

= No te sientas abrumado

= No seas negativo

= No permita que su hijo o el transtorno tomen el control.

Paynetown Head Start

Padres voluntarios ayudando a nifios en Paynetown
A completar un proyecto

INCLEMENCIAS DEL TIEMPO

Tenga en cuenta que los retrasos y cierres de
Head Start debido a las inclemencias del
tiempo seguiran su sistema escolar local a
menos que se establezca un contacto. Cuan-
do Head Start esta cerrado debido a las in-
clemencias del tiempo, todas las actividades
de Head Start se cancelan, incluidas las Re-
uniones de Padres y el Consejo de Politicas y
Talleres.

jLos nifios de Jones 5 crearon una piramide de alimentos!

NERE BRIN

Tonya Carpenter, maestra de Surry, esta lista para
que las familias hagan vendas y admiren algunas
obras de arte.

Elvira Sanchez, Asistente de Maestra en Boonville
utiliza el plan de estudios Be Active Kids en un taller
para padres.
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FAMILIA
COMPROMISO

Es importante para nosotros en YVEDDI Head Start crear y
promover un ambiente donde los padres y las familias sean
respetados, valorados y alentados a participar en la experi-
encia escolar de sus hijos. Nuestra esperanza es que los
padres sean verdaderamente socios y participen en todos
los aspectos del programa y que se los aliente a participar
en las actividades que se llevan a cabo en todos los
centros

Cada Centro Head Start tiene un Comité de Padres que se
reline mensualmente durante aproximadamente una hora.
Esta es una oportunidad para que los padres del centro se
relnan y compartan ideas y preocupaciones relacionadas
con su salén de clases y su comunidad.

Durante las reuniones del Comité de Padres, también pro-
porcionamos capacitaciones sobre temas que los padres
han sugerido. Estas reuniones se llevan a cabo las dos
primeras semanas de cada mes. Por favor, consulte con el
maestro de su hijo para las horas y fechas especificas. Tu
opinion y tu voz son muy importantes y esperamos verte
alli.

También ofrecemos oportunidades para que los padres
desarrollen habilidades de liderazgo, asi como oportuni-
dades para abogar dentro de la comunidad. El Consejo de
Politicas, que se reune mensualmente, brinda oportuni-
dades para que los padres identifiquen las necesidades de
la comunidad y las desarrollen.

Estrategias para atender esas necesidades.

Los padres de los comités de padres de cada centro son
elegidos para el Consejo de Politicas y reciben capaci-
tacion para ayudarlos a comprender mejor sus funciones y
responsabilidades como miembros.

El Consejo de Politicas esta compuesto por padres, per-
sonal y

socios de la comunidad. Los padres son elegidos en el
Cargos oficiales de Presidente, Vicepresidente, Tesorero y
Secretario. Es responsabilidad de este grupo supervisar
todos los componentes del programa Head Start, incluida la
contratacion de personal, los presupuestos de los pro-
gramas y las politicas de los programas.

También se anima a los padres a ser voluntarios en el
programa. Las oportunidades de voluntariado incluyen leer
a

nifios, ayudando a los maestros con actividades y ayudan-
do durante la hora de la comida.

Christine Whitman, maestra de Jones 2
ayuda a los nifios a desarrollar sus ha-
bilidades socioemocionales.

En la foto de arriba, Delia Martinez, una madre volun-
taria que ayuda en el aula de Yadkinville, casi a diario.
Estamos muy bendecidos de tenerla. Ella es bilingtie y
una ventaja adicional para nuestra familia de Head
Start. Delia también es una ex madre de Head Starty
una ex madre del afio.

L%%

Gracias al Deputy Diaz por proporcionar a
los padres informacion valiosa en nuestro
taller del Condado de Yadkin.



Queridos padres,
Nos gustaria recordarle algunos de los préximos eventos.

El maestro de su hijo se comunicara con usted para programar una
visita al hogar. El proposito de la visita domiciliaria es revisar el pro-
greso de su hijo y establecer nuevas metas de preparacién escolar si
€s necesario.

Ademas, las reuniones de padres se llevan a cabo todos los meses en
el aula y su asistencia es vital para la educacion de su hijo. Si no esta
seguro de la fecha y la hora, comuniquese con los maestros de su hijo
para obtener los detalles. jQueremos agradecerles de antemano su
participacion!

Las fechas de evaluacion de Kinder se acercan rapidamente, algunas
comienzan a principios de marzo. Si tienes un hijo que sera

Alingresar a Kinder, asegurese de ponerse en contacto con el sistema
escolar local para programar un dia y hora de evaluacion. También
enviaremos informacién a medida que la recibamos.

Gracias,

Tracey Speight, Coordinadora de Educacion

Regina Dewitt, profesora de Yadkinville, juega a la
pelota en un taller interactivo. jNos encantaria que
nos acomparies en nuestro proximo evento!

NCWorks Online es un recurso en linea Unico para solicitantes
de empleo y empleadores en Carolina del Norte.

Los buscadores de empleo pueden buscar trabajos, crear
curriculums y encontrar
Educacion y entrenamiento.

Visite el sitio web hoy www.ncworks.gov o visite una de las
ubicaciones de oficinas que se enumeran a continuacion.

NCWorks Career Center Ubicaciones

Surry and Yadkin County (Monday-Friday)
541 West Pine Street Suite 300 = Mount Airy, NC 27030
Ph. (336)786-4169

Yadkin County Workforce Center (Tues & Thurs)
233 East Main Street (Yadkinville Library) Yadkinville, NC 27055
Ph. (336) 679-8792

Davie County (Wednesday and Thursday)
371 North Main Street (Mocksville Library) Mocksville, NC 27028
Ph. (336) 753-6030

Stokes County (Monday-Friday)
904 North Main Street = Walnut Cove, NC 27052
Ph. (336) 591-4074

Marissa Williams, maestra en el aula
JK I explora y decora las calabazas
justo a tiempo para el otofio.

Serving Davie, Stokes, Surry, and Yadkin Counties




ijHaga que el juego activo sea divertido para toda la familia!

Permita que los nifios ayuden a elegir y planificar como seré la familia fisicamente

activo. Asegurese de centrarse mas en la diversidn, no en el rendimiento o la competencia.
jHacer mudar una prioridad!

Dedique un tiempo diario o durante toda la semana cuando toda la familia pueda estar fisicamente activa. Trate
de hacer algo antes o después de la cena o los fines de semana. Planee una Noche de Diversion Familiar sem-
anal que incluya andar en bicicleta, nadar o bailar.

Moviéndose en un presupuesto!

Planee actividades que requieran poco o ningun equipo, como caminar, saltar a la cuerda, tocar la etiqueta o
bailar. Aprenda y explore parques, senderos para caminatas, senderos para ciclismo, piscinas, canchas de tenis y centros comunitarios en su area
que pueden brindar oportunidades de bajo costo para mantenerse fisicamente activo.

iSé activo por dentro y por fueral

Pase tiempo al aire libre y esté preparado para todas las condiciones climaticas. jHay muchas actividades que tu familia puede disfrutar en la llu-
via, el barro y la nieve!

Manténgase activo con otras familias.

Reunete en los patios de recreo, la piscina comunitaria o un sendero local. Organice fiestas de cumpleafios activas para ayudar a que los amigos
disfruten y se beneficien de estar activos también.

Referencias:
Consejos Saludables para Familias Activas de Choose My Plate de USDA
La Extension Cooperativa de Carolina del Norte los pone en movimiento ... Actividad fisica para nifios y adolescentes

Serie de Educacién sobre Nutricién del USDA "Sé una familia activa"

jGol! jMaria Hernandez, maestra

Felicia Steele, maestra de JK 2, cami-
de Oak Grove, esta derrotada

na sobre la barra de equilibrio en el € 0f
taller del condado de Davie. por toda la habilidad atlética en la

salal

Los nifios en Jones 5 estan haciendo
musica usando todo tipo de objetos
creativos..



fantastico!

Actividad motora

Lanzamiento de bola de nieve i

Para la actividad de lanzamiento =
de bolas de nieve, necesitara éSMN OSWBI\LL

papel viejo y un contenedor o
contenedor vacio. Haga que su
hijo tire el papel en el recipiente.
Después de que hayan disfru-
tado de esa actividad, puede
cambiarla y hacer que su hijo
intente atrapar las bolas de
nieve con el contenedor mien-
tras las arroja.

Gracias a Friendly Dental por
iCompletando examenes dentales para
nuestros hijos! jLos nifios de Head
Start de London hicieron un trabajo

El personal administrativo y defensor de la familia particip6 en
el desfile de Navidad de Yadkinville el 1 de diciembre de
2018. jBuen trabajo, chicos!

Hora de llegada al centro

La hora de llegada de Head Start es de 8:00 am —
8:30 a.m. y ningun nifio seré aceptado después de
las 8:30 a.m. por cualquier otra razén que no sea el
nombramiento de un médico.

Por favor traiga la nota del doctor para asegurar la
documentacién apropiada de ausencia. Si después
de la cita del médico su hijo no puede llegar por
10:30, usted tendra que hacer otros arreglos para el
dia.

Si su hijo tiene una cita, usted tendra que informar al
maestro el dia antes o por la 8:30 de la mafiana pa-
ra que el almuerzo pueda ser ordenado por su hijo.

Y Zal
By ) Actividad de alfabetizacion

ﬁ{%@\i Esta es una actividad de prepara-
- cion tan facil. Pegue 2 hojas de

. apel juntas si el nombre de su
ot School F;lijg eé largo. Luego escriba su
SNOWBALL

nombre con letras grandes y les

NAME dio algunos circulos blancos
hechos de papel o calcomanias.

Luego usaran el papel o las calco-
manias para trazar la forma de



Asistencia Perfecta
October 2018

Danbury:
Domanic Hawkins

Jack Koontz I:
Bryant Cassell IlI
Nehemiach Schuerman

Jack Koontz Il

Inocente Catalan-Hernandez
Cheyenne Rhymer

Hunter Williams

Jones 1:
Lilly Duncan

Jones 2:
Joshua Valentine

Jones 3:

Bane Hubbard
Olivia Knott
Brooklynn Valentine

Jones 4:
William Pike

Jones 5:
Leyton Dailey
Elijah Utt

Jones 6:
Connor Pike
Aubrey Thomas

Jonesville:

Mathias Billips
Ca’mora Horton

Emily Juarez Marroquin
Thomas Taylor

London:
Abigail Duggins
Lina Rhili
Skylar White

bV

Mocksville:

Alaina Allen

Adrian Lagunes-Jaimes
Gunner Osterman

Carlo Mariche-Flores
Canaan Perez
Mahoganie Rankin-Pelote
Yardley Rodriguez-Pastor

Mount Olive:
Colton Callahan
Remington Erwin
Sofia Pack
Brannon Redmond
Noah Sapp

Richard Workman I
Silas Yates

Oak Grove:

Abel Adams

Alayah Amos

Alex Lara-Serafin
America Lopez Segura
Josue Morales Gonzalez
Katalea Ochoa

Ayleea Propst

Tony Segura Villalva

Paynetown:
Autumn Nance
Brice Nance

Red Hill Creek:
Corbin Epperson
Aaron Shoaf
Gracie Shoaf

_—
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Sandy Ridge:
Johnathan Henry
David Hernandez
Anthony Seay
Ethan Seay
Nicole Shumaker
Jaxx Whitener

Surry:

Jamey Castillo-Nava

Efrain Cortes

Annaleigh Fernandez-Lafferty
Elizabeth Horton

Whitney Horton

Allison Nava Alonzo
Emmanuel Ramirez

Aubree Snow

Yadkinville I:
Melina Conner
Benjamin Ibarra




Asistencia Perfecta
November 2018

Boonville:

Isaiah Middlebrook
Francisco Montellano
Emerie Powell

Danbury:
Sawyer Carver
Skylar Martin
Cora Morgan
Collin Sharpe

Jack Koontz I:
Allen Neely Jr.
Nehemiah Schuerman
Brigitte Villeda Moreno

Jack Koontz II:
Olivia Jeffery
Kyleigh Manning
Cheyenne Rhymer

Jones [:
Ivan Martinez
Paul Spencer

Jones 3:
Bane Hubbard
Olivia Knott

Jones 6:

Josiah Hernandez
Anna-Massey Hughes
Aubrey Thomas

Jonesville:

Michael Ballone
Dominik James
Thomas Taylor

London:
Rayleigh Burnette
Abigail Duggins

Brantlee Haliburton
Lina Rhili

Landon Southern
Magnolia Titus
Skylar White

Mocksville:

Alaina Allen

Karrie Allen

Adrian Lagunes-Jaimes
Carlo Mariche-Flores
Gunner Osterman
Canaan Perez

Mahoganie Rankin-Pelote
Yardley Rodriguez-Pastor

Skyler Sandy

Mount Olive:
Colton Callahan
Remington Erwin
Jordan King
Carlton Newsome
Sofia Pack
Addaley Smith
Richard Workman Il
Silas Yates

Oak Grove:
Alayah Amos
Eliana Avila
Dalyla Calloway
Alex Lara-Serafin
Vanessa Mikosh
Ayleea Propst

Paynetown:
Ivan Bustamante
Kaden Lawson
Brinsley Willard

Red Hill Creek:
Zachary Chabot
Zahir Pacheco-Ramirez
Ariana Salvania

Sandy Ridge:
Roman Alvarado
Karli Knight
Anthony Seay
Ethan Seay
Payton Smith

Surry:

Janney Castillo-Nava

Leah Chappell

Annaleigh Fernandez-Lafferty
Elizabeth Horton

Whitney Horton

Allison Nava Alonzo

Yadkinville I:

Melina Conner

Mia Jiminez

Estrella Pelagio-Cervantes
Yadkinville II:

Kenslie Coleman

Arturo Rosales

Zaylee Zeller

Yadkinville Il
Alexander Estrada



Asistencia Perfecta
December 2018

Boonville:

David Childress
Bailey Long
Isaiah McCormick
Presleigh Palmer
Emma Poole
Emerie Powell
Issac Simmons

Danbury:

Sadie Aaron
Domanic Hawkins
Eliza Hicks
Skylar Martin
Cora Morgan

Jack Koontz [:
Cassell Bryant IlI
Konnor Kimmer

Allen Neely Jr.

Mateo Ramirez

Brent Sanderson
Nehemiah Schuerman
Jack Koontz Il
Grayson Anderson
Jaden Beltran-Ramirez
Inocente Catalan-Hernandez
Caleb Frasier

Kyleigh Manning
Cheyenne Rhymer
Jaylynn Robinson
Hunter Williams

Jones [:

Skyler Harold

Ayanna Martin

Ivan Martinez

Yazmin Mederos-Ascencio
Paul Spencer

Kennedy Stanley

Jonah Steward

Jones 2:

Elijah Hamby

Ivan Marcos-Miranda
Aiden Sawyers
Jones 3:

Dominic Hamby
Silvia Hernandez
Bane Hubbard

Olivia Knott

Enrique Moreno Fuerte
Jones 4:

Jaden Bueno-Miranda
Emma-Sky Dunkes
Chloe East

Abigail Philpott
William Pike

Jones 5:

Rylee Sechrist

Elijah Utt

AnnaBella Woods
Jones 6:

Athen Dunkes
Connor Pike

Samuel Sanchez
Jonesville:

Mathias Billips
Harvey Gammons
Ca’mora Horton
Dominik James
Emily Juarez Marroquin
Abraham Navarro
Jacee Smith

London:

Rhytm Billins
Rayleigh Burnette
Hunter Carter
Abigail Duggins
A’sha Gravely
Lina Rhili
Magnolia Titus

Mocksville:

Alaina Allen

Stephanie Carachure-Porcayo
Alana Jacobs

Adrian Lagunes-Jaimes
Veronica Ramirez-Ozuna
Mahoganie Rankin-Pelote
Yardley Rodriguez-Pastor
Skyler Sandy

Mount Olive:
Colton Callahan
Remington Erwin
Paige Green
Kelsie Grubbs
Bailey Houghtaling
Carlton Newsome
Sofia Pack
Brannon Redmond
Noah Sapp
Richard Workman I
Silas Yates

Oak Grove:

Abel Adams

Alayah Amos

Dalyla Calloway
America Lopez-Segura
Vanessa Mikosh

Josue Morales Gonzalez
Katalea Ochoa

Ayleea Propst

Tony Segura Villalva

Paynetown:
Jace Jackson
Kaden Lawson
Elijah Wood

Red Hill Creek:
Zachary Chabot

Allen Lowe
Angel Martinez-Rangel
Sandy Ridge:
Roman Alvarado
Johnathan Henry
Karli Knight
Anthony Seay
Ethan Seay
Nicole Shumaker
Wyatt Wilkins
Carleigh Wilson
Wyatt Wilson

Surry:

Janney Castillo-Nava

Daniela Cortes Ortiz

Elizabeth Horton

Whitney Horton

Natalie Landaverde-Hernandez
Allison Nava Alonzo

Juan Torres Villalobos

Yadkinville I:

Jairo Blanco-Bartolo
Melina Conner

Benjamin Ibarra

Estrella Pelagio-Cervantes
Angel Reyes

Cayden Richardson
Katherine Rondin-DelaCruz
Yadkinville II:

Kenslie Coleman

Arturo Rosales
Yadkinville Il

Diego Gutierrez

Kayden Shores



