
  

   

Una publicación trimestral de Head Start de YVEDDI para padres, personal y comunidad 
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Misión Del Programa 
 

“Educar a los niños y  
empoderar a las familias" 
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Condado de Yadkin 

 Yadkinville (Yadkinville Head Start - 729 W Main St. Yadkinville, NC 27055) 

  29 de Marzo – 8:30-4:30pm 

  30 de Marzo – 1:00-6:00pm 

 Boonville (Boonville Head Start - 533 N Carolina Ave. Boonville, NC 27011) 

  1 de Abril – 1:00-6:00pm 

 Jonesville (Generations – 220 Winston Rd. Jonesville, NC 28642) 

  29 de Marzo – 9:00-1:00pm 

 Jonesville (First Baptist Church – 134 Winston Rd. Jonesville, NC 28642) 

  13 de Abril – 1:00-6:00pm 

Condado de Stokes 

 King (Stokes Partnership – 151 Jefferson Church Rd. King, NC 27021) 

  24 de Marzo – 9:00-1:00pm 

 Walnut Cove (Public Library – 106 5th St. Walnut Cove, NC 27052) 

  25 de Marzo – 1:00-5:00pm 

 Sandy Ridge (Sandy Ridge Head Start – 1308 Amostown Rd. Sandy Ridge, NC 27046) 

  8 de Abril – 1:00-6:00pm 

Condado de Surry 

 Mount Airy (Public Library – 145 Rockford St. Mt. Airy, NC 27030) 

  18 de Marzo - 10:00-1:00pm 

  15 de Abril – 10:00-1:00pm 

 Mount Airy (Family Resource Center – 215 Jones School Rd. Mt. Airy, NC 27030) 

  3-6 de Mayo – 3:00-6:00pm 

 Dobson (Square Park – 110 S Crutchfield St. Dobson, NC 27017) 

  14 de Abril – 12:00-4:00pm 

 Elkin (Oak Grove Head Start – 453 Oak Grove Rd. Elkin, NC 28621) 

  5 de Abril – 1:00-6:00pm 

Condado de Davie 

 Mocksville (Public Library- 317 N Main St. Mocksville, NC 27028) 

  24 de Marzo – 10:00-1:00pm 

  Abril (por determinar) 

 Mocksville (Jack G. Koontz Head Start – 7131 NC-801 Mocksville, NC 27028) 

  31 de Marzo – 3:00-6:00pm   

* Los padres pueden llamar con anticipación y programar una cita con el Defensor de la Familia para hacer una solicitud ya sea den-

tro del edificio o en sus vehículos. Las personas sin cita también son bienvenidos, pero tendrán que llamar al número antes de entrar 

en el edificio y un Defensor Familiar podrá ayudarlos. Los cubrebocas se recomiendan fuertemente. 

** Aquellos que completen toda su solicitud incluyendo documentación serán inscritos en una rifa para un premio! El ganador de la 

rifa se anunciará a finales de Abril. Fechas por determinar. 

YVEDDI Head Start Fechas de eventos de inscripción  
abierta Año escolar 2021-2022 
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¿Tienes un niño con discapacidades 
 

 
IDEA - las personas con discapacidad Ley de educación (p. l. 102
-119) fue aprobada por el Congreso y requiere que todos los Es-

tados y territorios ofrecen una escuela pública de educación a los niños con discapaci-
dad de edades 3 a 21, no importa cómo graves son sus discapacidades.   
 
Esta ley promete a los niños con discapacidad una "adecuada educación pública gratu-
ita" a costa del gasto público, que su colocación educativa se basa en una evaluación 
de cada niño propias necesidades especiales y que está previsto un programa de edu-
cación individualizado (IEP) para su niño y señala los servicios que van a recibir.  
 
Si tienes un niño con discapacidad Asegúrese de que están recibiendo la educación 
especial que merecen. Si necesita más información, llame a la Oficina de Head Start 
en (336) 367-4993 y estaremos encantados de ayudar.  

Horario de vacaciones 
(Administrative Offices) 

 
2de abril 

Viernes Santo 
 

31 de mayo 
día de los caídos 

 

Editor de boletines:  
Donna Rutledge, Comunicaciones 

Especialista 

YVEDDI Head Start Oficina  
Administrativa 

 
116 Baptist Church Road 

Boonville, NC  27011 
 

Teléfono. (336) 367-4993 
Fax (336) 367-4997 

Ideas divertidas para jugar con objetos dentro y fuera 
HULA-HULA 

Dentro: 
• Usar para tirar al blanco (pared, piso, sostenido). 

• Jugar a hula-hula musical. 
• Practicar habilidades motoras. 

• Practicar conceptos de movimiento. 
• Usar como espacio personal o “base”. 

• Utilizar como volante. 
• Jugar con un compañero. 

 
Fuera: 

• Hacer rodar y perseguir el aro de hula-hula. 
• Hacerlo girar. 

• Girarlo alrededor de partes del cuerpo. 
• Usar para tirar al blanco (en un árbol, una cerca o sostenido). 

 

CUERDA DE SALTAR 
Dentro:  

• Usar para colgar blancos.  
• Crear diferentes formas (letras, círculos, cuadros, imágenes del cuerpo, etc.).  

• Colocar una o más cuerdas en el suelo y practicar habilidades motoras.  
• Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.  

• Practicar conceptos de movimiento.  
• Usar para jugar limbo.  

• Usar para colgar sábanas para crear una fortaleza/tienda de campaña/túnel. 
 

Fuera:  
• Practicar saltar, individualmente o con una pareja.  

• Jalar otros objetos.  
• Usar para colgar blancos.  

• Colocar una o más cuerdas en el suelo y practicar habilidades motoras.  
• Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.  

• Practicar conceptos de movimiento.  
• Usar para jugar limbo.  

• Usar para colgar sabanas para crear una fortaleza/tienda de campaña/túnel. 
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Financiado por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE. UU. Y el Pre-Kindergarten de Nueva York. 

PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES 

 

Es importante para nosotros en YVEDDI Head Start  crear y 

promover un ambiente donde se respeten, valoren a los padres 

y sus familias y que se les inviten a participar en la experiencia 

escolar de sus hijos. Deseamos que los padres se conviertan 

realmente en nuestros socios  y animarlos a que participen en 

actividades que llevamos a cabo en los centros y todos los as-

pectos del programa.   

 

Cada Centro de Head Start tiene un Comité de Padres que se 

reúne mensualmente por aproximadamente una   hora. Esta es 

una oportunidad para los padres del centro, para reunirse y 

compartir ideas e inquietudes relacionadas con su centro y su 

comunidad. 

 

Durante las reuniones del comité de padres, también ofrecemos 

cursos de capacitación sobre temas que los padres han sugeri-

do. Estas reuniones se llevan a cabo las dos primeras semanas 

de cada mes. Por favor, consulte con el maestro de su hijo por 

las horas y fechas específicas.  Esperamos contar con su pres-

cencia,  pues su opinión y voz  son muy importantes. 

 

También ofrecemos oportunidades a los padres a desarrollar 

habilidades de liderazgo, así como las oportunidades para abo-

gar en la comunidad. El Consejo de Política, se reune una vez 

al mes,, ofrece oportunidades para que  los padres identifiquen 

las necesidades de la comunidad y desarrollen estrategias para 

resolver las necesidades. 

 

Los padres elegidos del comité de cada centro, Consejo de 

Políticas y reciben capacitación para ayudarles a mejor enten-

der sus funciones y responsabilidades como miembros. 

 

El Consejo de Políticas está compuesto por padres, personal 

docente y  socios comunitarios. Los padres son elegidos en los 

puestos de oficial de Presidente, Vicepresidente, Tesorero y 

Secretario. Es la responsabilidad de  este grupo supervisar to-

dos los componentes del programa de Head Start incluyendo 

contratación de personal, presupuestos de los programas y 

políticas del programa. 

También se anima a los padres a ser voluntarios en el progra-

ma. Las oportunidades de voluntariado incluyen la  lectura a los 

niños, ayudar a los profesores en las actividades, y ayudar du-

rante el tiempo de la comida. Elegimos un Padre del Año cada 

año, en honor a los voluntarios en nuestro programa.  Nuestro 

Padre del Año se le da la oportunidad de asistir y representar-

nos en la conferencia estatal de Head Start en Raleigh. 

Sindrome de alcoholismo fetal de bebes / exposici6n a 
las drogas 

lQue es el sindrome de alcoholismo fetal? Las muje-
res que beben durante el embarazo pueden tener  
bebes con este trastorno. 

Estos efectos pueden inc/uir: 

baja tasa de crecimiento, cabeza pequena, ojos pe-
quefios conjunto amplio, canto suave entre el labia 
superior y la nariz, el labia superior muy delgada, u 
otros rasgos faciales anormales, debajo de la altura 
media y el peso, sfntomas del sistema nervioso cen-
tral, hiperactividad, falta de concentraci6n , mala 
coordinaci6n, retraso en el desarrollo y problemas de 
pensamiento, lenguaje, habilidades sociales, juicio 
pobre, problemas de visi6n y audici6n, discapacidad, 
problemas cardfacos, defectos renales, extremida-
des  deformadas o los dedos, cambios de humor, 
mala coordinaci6n de aprendizaje. 

No hay cura para el FAS, pero hay tratamientos para 
algunos de los sfntomas. Cuanto mas temprano el 
diagn6stico se puede hacer mas progresos. Necesi-
tan muchas visitas al medico o especialista. La edu-
caci6n especial y las servicios sociales pueden ayu-
dar. Servicios sociales y maestros capacitados pue-
den ayudar a los niiios pequeiios aprenden  a hablar. 
Estos niiios necesitan  hogar  estable lleno  de amor, 
con rutinas regulares. No existen medicamentos es-
pecfficos para tratar FAS. Sin e bargo, varies medi-
camentos pueden tratar las sfntomas coma: 

Antidepresivos para problemas con la tristeza y la 
negatividad. Estimulantes para la falta de problemas 
de atenci6n, hiperactividad y comportamiento. Los 
neurolepticos y ansioliticos para tratar la ansiedad y 
la agresividad. Asesoramiento y entrenamiento de 
amistad ensefia a las nifios habilidades  sociales pa-
ra interactuar con sus pares. Los padres y hermanos 
tambien podrfan necesitar ayuda para hacer frente a 
las retos de esta condici6n puede causar. Puede 
evitar el sfndrame de alcoholismo fetal por no beber 
alcohol durante el embarazo. No beba si usted 
piensa que podrfa estarlo pronto y recuerda, los 
efectos del alcohol pueden hacer una marca, incluso 
durante las primeras semanas de embarazo. 

Si conoces a alguien que esta embarazada, por favor 
hacerles saber acerca de los peligros del consumo de 
alcohol y el embarazo. 
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Hora de llegada al centro 
 
La hora de llegada de Head Start es de 8:00 am – 
8:30 a.m. y ningún niño será aceptado después de 
las 8:30 a.m. por cualquier otra razón que no sea 
una cita medica.  
Por favor traiga la nota del doctor para asegurar la 
documentación apropiada de ausencia.   Si después 
de la cita del médico su hijo no puede llegar por 
10:30, usted tendrá que hacer otros arreglos para el 
día. 
 
Si su hijo tiene una cita, usted tendrá que informar al 
maestro el día antes o por la 8:30 de la mañana pa-
ra que el almuerzo pueda ser ordenado por su hijo. 

www.NC211.org 
 

¿Necesita ayuda, pero no sabe a dónde acudir? 
 

DIAL 2-1-1 
 

Libre ▪  Confidencial   
▪   24 horas al día   ▪ Cualquier idioma 

Su conexión con: 

▪ Necesidades básicas 
(alimentación, vestimenta, 
vivienda) 
▪ Servicios de cuidado infantil 
▪ Ayuda al consumidor 
▪ Consejería 
▪ Intervención en crisis 

▪ Atención de la salud 
▪ Vivienda 
▪ Servicios Senior 
▪ Grupos de apoyo 
▪ Oportunidades de  
voluntariado 

NCWorks Online es un recurso de trabajos por el inter para los 
solicitantes de empleo y empresarios  en Carolina del Norte. 
Los solicitantes de empleo pueden buscar puestos de trabajo, 
crear su curriculum vitae,  encontrar educación y entrenamien-
to. Visite la página:  www.ncworks.gov hoy mismo ó visite una 
de sus  oficinas que aparecen a continuación. 

Surry County NCWorks Career Center 

541 West Pine Street Suite 300  

Mount Airy, NC 27030  

Teléfono: (336) 786-4169  

Email: ncworks.6200@nccommerce.com 

Days/Hours of operation: 

Lunes-Viernes 8:00 AM-5:00 PM 

Yadkin County Workforce Center  
1001 College Dr.  
Yadkinville, NC 27055  

Teléfono:  (336) 386-3580  

Email: ncworks.9000@nccommerce.com  

Days/Hours of operation: 
Lunes 8:30 AM-5:00 PM 

Davie County Workforce Center 
1205 South Salisbury Street 
Room #115  
Mocksville, NC 27028  
  

Teléfono: (336) 934-3286  

Email: ncworks.5800@nccommerce.com  

Days/Hours of operation:   
Martes 8:00 AM-12:00 PM 
Jueves 8:00 AM-5:00 PM 
Viernes 8:00 AM-5:00 PM 

Forsyth County-NCWorks Career Center 
2701 University Parkway 
Winston Salem, NC  27105 

Teléfono:  (336) 464-0520 

Email:  ncworks.9800@nccommerce.com 

Days/Hours of operation:   
Lunes-Viernes 8:00 AM-5:00 PM 

Participación de los padres y la 

preparación escolar 

 
Sabemos que cuando los padres están ha-

ciendo bien sus hijos son más felices y más 

éxitos en la escuela. Para ayudar a las fami-

lias a alcanzar el éxito,    hacemos equipo 

cada uno con un Abogado de Familia. Debido 

a que cada   familia tiene diferentes    fortale-

zas y necesidades, los apoyos que usted reci-

vira seran de acuerdo para adaptarse a sus 

necesidades. Hay un sinnúmero de   formas 

en las que defensores de la familia pueden ser 

un recurso. Algunos de ellos incluyen: 

▪ Ayudar a comprender y a llenarlos  docu-

mentos 

▪ Conexión a los servicios y recursos que 

necesita, tales como la alimentación, la vivien-

da, la asistencia médica, o de servicios de 

asesoramiento 

▪ Proporcionar información y apoyo para ayu-

dar a alcanzar sus metas para la  educación, 

capacitación  laboral, vivienda, etc. 

▪ Uso de su casa y las rutinas diarias para 

apoyar el aprendizaje de su hijo 

▪ Su abogado de la familia trabajará con usted 

para desarrollar un Acuerdo de Asociación 

con la Familia.  

Este es un plan que se desarrollará en conjun-

to que enumera sus metas para su niño y su 

familia, así     como los pasos para cumplir 

con sus metas. Para lograr estos objetivos, el 

defensor de la familia puede   reunirse con 

usted en su casa, en el lugar de Head Start o 

en la comunidad. 

http://www.NC211.org
mailto:ncworks.6200@nccommerce.com
mailto:ncworks.9000@nccommerce.com
mailto:ncworks.5800@nccommerce.com
mailto:ncworks.9800@nccommerce.com
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Escuelas del condado de Stokes 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

Germanton Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 591-4021 

King Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 983-5824 

Lawsonville Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 593-8284 

London Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 591-7204 

Mount Olive Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 591-7204 

Nancy Reynolds Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 351-2480 

Pine Hall Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 427-3689 

Pinnacle Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 368-2990 

Poplar Springs Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 985-0234 

Sandy Ridge Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 871-2400 

Walnut Cove Elementary Formularios completos en línea Pedir ayuda (336) 591-4408 

BH Tharrington 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

Tharrington Elementary School March 29th 8:30 – 3:00 (336) 789-9046 

Elkin City Schools 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

Elkin Elementary March 1st Formularios completos en línea 336-835-2756 

Escuelas del condado de Surry 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

All Elementary Schools Beginners Day March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-386-8211 

Cedar Ridge Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-352-4320 

Copeland Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-374-2572 

Dobson Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-376-8913 

Flat Rock elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-786-2910 

Franklin Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-786-2459 

Mount Park Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-874-3933 

Pilot Mountain Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-444-8200 

Rockford Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-374-6300 

Shoals Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-325-2240 

Westfield Elementary March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-351-2745 

White Plains March 5th,12th,26th Debe llamar a la cita 336-320-3434 

Escuelas del condado de Davie 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

Pinebrook Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 998-3868 

Shady Grove Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 998-4719 

Cornatzer Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 940-5097 

Mocksville Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 751-2740 

Cooleemee Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 284-6618 

William R. Davie Formularios completos en línea Debe llamar a la cita (336) 492-5421 

Escuelas del condado de Yadkin 
Jornadas de Inscripción en Kindergarten 2021 

Boonville Elementary Debe llamar para registrarse 336-367-7021 

Courtney Elementary Debe llamar para registrarse 336-551-1120 

East Bend Elementary Debe llamar para registrarse 336-699-3989 

Fall Creek Elementary Debe llamar para registrarse 336-699-8257 

Forbush Elementary Debe llamar para registrarse 336-699-2793 

Jonesville Elementary Debe llamar para registrarse 336-835-3201 

West Yadkin Elementary Debe llamar para registrarse 336-551-1165 

Yadkinville Elementary Debe llamar para registrarse 336-679-8921 
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Salud mental en niños: Información para padres y 
cuidadores 

Como padre o cuidador, desea lo mejor para sus hijos u otras 
personas dependientes. Puede estar preocupado o tener 
preguntas sobre ciertos comportamientos que exhiben y cómo 

asegurarse de que reciban ayuda. 

Qué buscar 

Es importante tener en cuenta las señales de advertencia de 
que su hijo puede estar luchando. Puede desempeñar un papel 
fundamental para saber cuándo su hijo puede necesitar ayuda. 
Consulte con un consejero escolar, una enfermera escolar, un 
proveedor de salud mental u otro profesional de la salud si su 

hijo muestra uno o más de los siguientes comportamientos: 

▪ Sentirse muy triste o retraído por más de dos semanas. 
• Intentar seriamente lastimarse o suicidarse, o hacer planes 
para hacerlo 
• Experimentar un miedo repentino y abrumador sin razón, a 
veces con un corazón acelerado o respiración acelerada 
• Entrar en muchas peleas o querer lastimar a otros. 
• Mostrar un comportamiento severo fuera de control que puede 
lastimarse a sí mismo u otros 
• No comer, vomitar o usar laxantes para bajar de peso. 
• Tener preocupaciones o temores intensos que se interponen 
en el camino de las actividades diarias. 
• Experimentar dificultades extremas para controlar el compor-
tamiento, ponerse en peligro físico o causar problemas en la 
escuela. 
• Usar drogas o alcohol repetidamente 
• Tener cambios de humor severos que causan problemas en 
las relaciones 
• Mostrar cambios drásticos en el comportamiento o la personal-

idad. 

Debido a que los niños a menudo no pueden entender las situ-
aciones difíciles por sí mismos, debe prestar especial atención 

si experimentan: 

• La pérdida de un ser querido 
• Divorcio o separación de sus padres. 
• Cualquier transición importante: nuevo hogar, nueva escuela, 
etc. 
• Experiencias de vida traumáticas, como vivir un desastre natu-
ral. 
• Burlas o intimidación 

• Dificultades en la escuela o con los compañeros de clase. 

Qué hacer 

Si le preocupa el comportamiento de su hijo, es importante ob-

tener la atención adecuada. Debieras: 

• Hable con el médico de su hijo, la enfermera de la escuela u 
otro proveedor de atención médica y busque más información 
sobre los comportamientos o síntomas que le preocupan. 
• Pregúntele al médico de atención primaria de su hijo si nece-
sita una evaluación adicional por parte de un especialista con 
experiencia en problemas de conducta infantil. 
• Pregunte si el especialista de su hijo tiene experiencia en el 
tratamiento de los problemas que está observando. 
• Hable con su proveedor médico sobre cualquier medicamen-

to y planes de tratamiento. 

Cómo hablar sobre salud mental 

¿Necesita ayuda para comenzar una conversación con su hijo 
sobre la salud mental? Intenta liderar con estas preguntas. 

Asegúrese de escuchar activamente la respuesta de su hijo. 

• ¿Puedes contarme más sobre lo que está sucediendo? 
¿Cómo te sientes? 
• ¿Has tenido sentimientos como este en el pasado? 
• Algunas veces necesitas hablar con un adulto sobre tus sen-
timientos. Estoy aqui para escuchar. ¿Cómo puedo ayudarte a 
sentirte mejor? 
• ¿Sientes que quieres hablar con alguien más sobre tu prob-
lema? 
• Me preocupa tu seguridad. ¿Me puede decir si tiene pensam-

ientos sobre hacerse daño a usted mismo o a otros? 

Cuando hable sobre problemas de salud mental con su hijo, 

debe: 

• Comunicarse de manera directa 
• Hable a un nivel apropiado para la edad y el nivel de desar-
rollo de un niño o adolescente (los niños en edad preescolar 
necesitan menos detalles que los adolescentes) 
• Discuta el tema cuando su hijo se sienta seguro y cómodo. 
• Esté atento a las reacciones durante la discusión y disminuya 
la velocidad o retroceda si su hijo se confunde o se ve molesto 
• Escuche abiertamente y deje que su hijo le cuente sobre sus 

sentimientos y preocupaciones. 

Obtenga ayuda para su hijo 

Busque ayuda inmediata si cree que su hijo está en peligro de 
lastimarse a sí mismo oa otros. Puede llamar a una línea de 
crisis o a la Línea Nacional de Prevención del Suicidio al  

1-800-273-TALK (8255). 

Si su hijo necesita servicios comunitarios de salud mental, 

puede encontrar ayuda en su área. 
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Servir a los condados de Davie, Stokes, Surry y Yadkin 

Procedimiento de Clausura YVEDDI Head Start 
Un bloqueo se lleva a cabo cuando se produce una situación que puede ser peligrosa para la salud ó  
potencialmente mortal. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Un bloqueo significa que nadie está autorizado a entrar en el centro y a nadie se le permite salir del centro. No se permite que los 
ninos salgan de la escuela/aula. Durante un bloqueo no se permite que ningún miembro del personal que no esté trabajando entre 
mientras las puertas están cerradas y los padres deben seguir las instrucciones de la escuela/ personal docente de Head Start. 
 
Un bloqueo incluye: 
 

-La maestro/ director del centro llama a la policía inmediatamente y ofrece la mayor cantidad de información possible. 
-Las alarmas de evacuación e incendio no deben sonar. 
-Todas las puertas y ventanas  de las aulas se bloquearán. 
-Las persianas se cerrarán. 
-No se permitirá salir o entrar a nadie del edificio.  
-El bloqueo continuará hasta que la escuela o el aula de Head Start reciba una senal de “Todo claro”por parte de la 
administración de Head Start ó personal de emergencia. 

-Maestros y estudiantes permanecerán en sus aulas  
-Los padres no deben llamar la escuela/aula para que el teléfono esté disponible para el personal de emergencia. 
-Rutas de evacuación deben de estar en las dos salidas del edificio 
-Los padres no deben de  recoger o dejar a sus hijos de la escuela o el aula de Head Start. 
 

Aulas a publicar un cartel con una foto de una cerradura para notificar a los padres que un bloqueo está en proceso  

La intención del bloqueo es limitar el acceso y los riesgos por medio del control, y dirigir el personal y estudiantes con el fín de aumentar la 
seguridad y reducir que sean víctimas. Un bloqueo puede ser pedido por las autoridades escolares, las organizaciones encargados de hacer 
cumplir la ley, como lo son el personal docente de  Head Start ó algún otro servicio de primeros auxilios.  Un bloqueo puede ser pedido por 
una variedad de razones, entre ellas: las armas, los intrusos, actividad policial en ó alrededor de la escuela, la contaminación ó materials 
peligrosos, eventos de origen terrorista ó incluso el clima. 

CLIMATIZACIÓN 

El Departamento de Calidad Ambiental ha designado fondos para ayudar a las familias de bajos ingresos y personas que tienen ca-
lefacción adecuada en sus hogares y reducir sus costos de servicios públicos a través de la climatización. El Programa de repara-
ción / reemplazo de calefacción Appliance (HAARP) puede reparar o reemplazar un sistema de calefacción que está funcionando por 
debajo de los estándares del fabricante. Climatización incluye la instalación de aislamiento, sellado de fugas de aire, y la realización 
de medidas que reduzcan el consumo de energía. Para satisfacer las necesidades financieras para la asistencia, los ingresos brutos 
del hogar durante los últimos 12 meses no puede superar el 200% del índice federal de pobreza. Para obtener más información, lla-

me al (336) 367-3535. 
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Asistencia Perfecta 

 

November 2020 
Boonville: 
Damien Montellano-Miller 
 
Jones 1: 
Athanasia Iliopoulos 
Josephine Lauchner-Reneau 
Andres Vernon 
 
Jones 2: 
Benjamin Linares 
Amari Russell 
Brynn Taylor 
 
Jones 3: 
Ellie Taylor 
Jax Taylor 
 
Jones 4: 
Lionel Valdez 
 
Jonesville: 
Stacy Parker 
 
London: 
Colby Armstrong 
Darcy Duggins 
Paul Gieseking 
Makenzie Sizemore 
 
Mocksville: 
Hazel Brown 
Guillermo Ocampo Mendez 
Hunter Ray 
 
Mount Olive: 
Vander Jurkiewicz 
 
Red Hill Creek: 
Jaxon Pack 
Kannon Peele 
Carlianis Salvania 
 
Sandy Ridge: 
Edvard Boggs 
Wyatt Bullins 
Jacob Henry 
Lacey Henry 
Dalinda Hernandez 

Zenaida Miller 
Natallie Steele 
 
Surry: 
Andrea Cristobal-Loa 
Dawson Nelson 
 
Yadkinville I: 
Matteo Carbajal-
Benitez 
 
Yadkinville III: 
Paisley Collins 
Eduardo Gonzalez-
Almanza 
Emmette Kent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

December 2020 
Boonville: 
Karsyn Anderson 
Logan Dotson 
Damien Montellano-Miller 
Maylon Vestal 
 
Danbury:   
Presley Davis 
 
JK I: 
Jacob Beltran-Ramirez 
 
JK II: 
Kimberly Beltran-Ramirez 
Connor Vander Sluis 
 
Jones 1: 
Athanasia Iliopoulos 
 
Jones 2: 
Raegan Slate 
Brynn Taylor 
 
Jones 3: 
Ellie Taylor 
Jax Taylor 
Kylin Williams 
 
Jones 4: 
Billy Roberts, Jr. 
 
London: 
Colby Armstrong 
Darcy Duggins 
Luis Martinez 
Makenzie Sizemore 
 
Mocksville: 
Hunter Ray 
 
Mount Olive: 
Vander Jurkiewicz 
Dalton Lester 

Jeffery Moser III 
Jacob St. Clair 
 
Oak Grove: 
Daryn Smith 
 
Paynetown: 
Aura Lipot 
 
Red Hill Creek: 
Zander Liams 
 
Sandy Ridge:  
Lila Carter 
Dalinda Hernandez 
Zenaida Miller 
Richard Rose 
 
Surry: 
Dalary Rodriguez-Maciel 
 
Yadkinville I: 
Cesar Alonzo-Camargo 
Alejandro Angel Pelagio 
Malinalli Antunez Angel 
Matteo Carbajal-Benitez 
Damian Reyes 
Benjamin Wiles 
 
Yadkinville III: 
Emmette Kent 
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Asistencia Perfecta 

January 2021 
Boonville: 
Karsyn Anderson 
Damien Montellano-Miller 
Maylon Vestal 
 
Danbury: 
Baltzer, Anthony 
 
Jones 1: 
Jaxson Gettings 
Athanasia Iliopoulos 
 
Jones 2: 
Oakleigh Hernandez 
A’Miracle Soto-Hughes 
Brynn Taylor 
Aiden Timirau 
 
Jones 4: 
Paxx Mason 
 
Jones 5: 
Josephine Lauchner-
Reneau 
Benjamin Linares 
Damian Mojica Rosado 
Amari Russell 
 
London: 
Colby Armstrong 
Darcy Duggins 
Paul Gieseking 
Luis Martinez 
 
Mocksville: 
Jhonel Etchison 
Guille Ocampo Mendez 
 
Mount Olive: 
Vander Jurkiewicz 
 
 

Oak Grove: 
Ivy Daughenbaug 
 
Red Hill Creek: 
Jaxon Pack 
Kannon Peele 
 
Sandy Ridge: 
Edvard Boggs 
Jacob Henry 
Dalinda Hernandez 
Zenaida Miller 
Leona Sharpe 
 
Surry: 
Julian Cruz-Moreno 
Evelyn Hethcoat 
June Justice 
Dalary Rodriguez 
Maciel 
 
Yadkinville I: 
Matteo Carbajal-
Benitez 
Lindsey Gonzalez 
Jordan Lail 
Damian Reyes 
Benjamin Wiles 
 
Yadkinville III: 
Paisley Collins 
Aleksandar Gonzalez 
Emmette Kent 
Abigail Nava 
Joseph Perrusquia 
Xavier Presa-Speas 
 
 
 
 

Compra de la comida con un presupuesto 
 
La compra de alimentos en un presupuesto requiere de 
una planificaci6n. Siga estos pasos para obtener el 
maximo rendimiento de su dinero. 
 
Paso 1: Haga un presupuesto para la comida. Deter-
minar la cantidad de dinero que tiene para la comida. 
lncluya el valor de los cupones de alimentos. Usted y 
un ayudante pueden trabajar juntas para hacer un 
presupuesto mensual de alimentos. 
 
Si compras una vez por semana, divida su presupues-
to mensual de alimentos por cuatro para averiguar la 
cantidad de alimentos que tiene para cada semana. 
Si va a comprar artfculos no alimenticios, tales como 
jab6n para lavar platos, en el supermercado, asegure-
se de tener algo de dinero para estos artfculos. 
 
Paso 2: Plan de comidas y aperitivos para su familia 
durante una semana. 
Compruebe cuales son los alimentos que tiene a 
mano. Planificar el uso de estos alimentos. 
Revise los anuncios de peri6dicos o folletos de las 
tiendas especiales de la semana. 
Planee de utilizar las sabras de otras comidas durante 
la semana. 
 
Asegurese de incluir alimentos de todos los cinco gru-
pos de alimentos en la piramide de alimentos. 
lncluir comidas sin carne para extender sus d61ares 
de protefnas. 
 
Paso 3: Haga una lista de la compra de los alimentos 
para las comidas y aperitivos en su menu. 
 
Usted y un amigo pueden trabajar juntas para determi-
nar la cantidad que necesita de estos alimentos. 
 
Compruebe si tiene cupones para alimentos en su 
lista. 
 
Paso 4: Revise su lista de compras y presupuesto. 
lParece una lista de compras que se ajusta a su pre-
supuesto de alimentos? Un asesor de WIC podrfa 
tener mas ideas sabre maneras de reducir los costos 
de los alimentos. 


